
BONNES RÉSOLUTIONS 
DÉVELOPPEMENT DURABLE 2023

Une bonne protection peut réduire de 60% la déperdition de chaleur d’une fenêtre !

Éteindre les lumières en inoccupation ou lorsque la luminosité naturelle est suffisante. 

Eteindre ses équipements bureautiques : son ordinateur et ses écrans et débrancher son chargeur. 

La part du chauffage dans les consommations d’énergie au bureau est de
50% !

Chauffage à 19° dans les bureaux.

Mutualiser le petit électroménager (machine à café, bouilloire, réfrigérateur, imprimante, scanner...).

Privilégier la mobilité douce. 

Utilisez des mugs, tasses réutilisables et n’imprimer que ce qui est nécessaire, et en noir et blanc et recto-verso !

Parmi les émissions de gaz à effet de serre générées par le numérique, 25% sont dues
aux Data Centers !

Son optimisation peut entraîner jusqu’à 70% de dépenses en moins !



Votre établissement est déterminé à mener des actions en faveur de la transition

énergétique et du développement durable, nous avons besoin de vous !



Optimiser la réception, les envois et le stockage des mails.

Fermer portes et fenêtres en sortant d’une pièce et les volets/rideaux la nuit.

Trier les déchets.

Se laver les mains à l’eau froide en sortant des toilettes et la couper en phase de savonnage.

Je vous propose de reprendre les fameuses « bonnes résolutions » 
mais à tenir cette fois-ci !

Vélo, trottinette, covoiturage
pour les déplacements du quotidien et entre les différents établissements...


